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Pablo Fernéndez, consejero de Estrenamos nueva seccion para
Salud: “La f’espuesta de la red conocer a las personas que viven
sanitaria y sociosanitaria ha en nuestros centros. Hoy, Maria '
sido ejemplar en la covid 19” Lépez Solis, de Residencial Viella
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uando ledis estas lineas no sabemos cémo ha-
bra evolucionado la situacion. Pero si sabemos
el grandisimo esfuerzo que todos estais hacien-
do desde marzo sin tregua ni descanso. Sabe-
mos lo que hay detras de las cifras y los titulares.
Conocemos los nervios cada vez que alguien tose, tiene
décimas, falta de aire... sintomas habituales en las perso-
nas que cuidais. Lo duro gue es confinar en las habitacio-
nes o aislar a una persona que acaba de dejar su casa. El
miedo a contagiar a los de dentro o a los que os esperan
en casa. La preocupacion por tener que hacer aislamientos
en instalaciones que no estan pensadas para ello; por la
dificultad de cubrir las bajas; por mantener informadas a
las familias y que todos tengan su videollamada. La angus-
tia por no saber, tras un positivo asintématico, quién mas
puede serlo; por esperar los resultados tras un cribado;
por depender de la familia para saber cdmo evoluciona un
hospitalizado. La sensacién de que estais al limite de vues-
tras fuerzas, de que no os mareen mas con otro mail, otro
tramite, otro protocolo, el enésimo listado de residentes y
personal... La rabia por los titulares en prensa, por cémo
describen el sector en las noticias, por cdmo el trabajo de
muchos afios queda empanado por un dato que nos dicen
estadisticamente correcto pero a todas luces injusto... Y
todo ello mientras seguis cuidando a todas las personas
gue viven con vosotros, como siempre, dia y noche, 7 dias
a la semana. Pero en circunstancias muy distintas. Con
mascarilla, detrds de un EPI. Haciendo malabares con los
metros cuadrados, los espacios, los turnos.
Nadie es perfecto y todos cometemos errores, pero no te-
nemos ninguna duda de que lo estais haciendo lo mejor
posible. Asi que animo, porgue aunque a veces credis que
no, podéis con un dia mas.
Nos despedimos agradeciendo a Pablo Alvarez, consejero
de Salud, haber encontrado un hueco en plena segunda
ola para atendernos, y dando la bienvenida a los nuevos
asociados, gracias a los cuales sumamos ya 70 residencias,
centros de dia y servicios de ayuda a domicilio, 3.616 pla-
zas en total. Nos dais |la fuerza necesaria para alzar la voz
ante la Administracion y defender al sector cuando mas lo
necesita.
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“La respuesta
de la red
sanitaria y
soclosanitaria
ha sido
ejemplar en

| la covid 19”
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PABLO FERNANDEZ - CONSEJERO DE SALUD DEL PRINCIPADO

ablo Ignacio Fernandez Muhiiz (Avilés, 1966)
es licenciado en Medicina y Cirugia por la
Universidad de Oviedo. Inicié su trayectoria
profesional como médico de accidentes en la
mina de Tormaleo y posteriormente en el ser-
vicio de Urgencias de Atencion Primaria de Avilés. Tras
cursar el MIR en la especialidad de Cirugia General y del
Aparato Digestivo, se incorpord al Hospital General de
Asturias, donde trabajé desde 1992 hasta 1996 y donde
logré una beca de la Asociacidn Espafiola de Cirujanos
para formacioéon especifica en Cirugia Hepato-Bilio-Pan-
credtica. También ha ejercido como cirujano en el Hos-
pital Valle del Nalén (1997-2010) y en el Hospital San
Agustin hasta 2016.
Llegd al cargo desde la direccion del drea |V del Servicio
de Salud del Principado (Sespa), que incluye la gestion
del Hospital Monte Naranco y el Hospital Universitario
Central de Asturias (HUCA). Es miembro del Comité de
Bioética de Espafa y del Comité Cientifico de la Socie-
dad Internacional de Bioética (SIBIl) y Master de Espe-
cializacién en Patologia Mamaria de la Universidad Au-
ténoma de Madrid. Es experto en cirugia oncoplastica

y reconstructiva de la mama, especialista en ecografia
mamaria, master en Bioética por las Universidades del
Pais Vasco, Zaragoza, La Laguna, Las Palmas de Gran
Canaria y Rovira i Virgili, master en Direccién y Admi-
nistraciéon de Empresas por la Universidad Camilo José
Cela, y master en Direccion y Administracion de Empre-
sas (MBA) vy especialidad en Gestidn Sanitaria por IMF
Business School.

En julio de 2019 asumid la Consejeria de Salud. Cuénte-
nos como fueron los primeros meses en su cargo, antes
de la crisis de la covid 19.

Parece que fue ayer cuando me comprometi con Astu-
rias y los asturianos al asumir el cargo como conseje-
ro de Salud, y ya ha pasado mas de un afo en el que,
ademas, estamos haciendo frente a la gestidén de una
pandemia. Pero esos primeros meses en la consejeria
por los que me pregunta los recuerdo muy especiales.
Fueron dias y semanas en los que se fue dando forma al
equipo que me acompafa, un equipo sélido y unido que,
en estos duros momentos en los que estamos vivien-
do esta crisis sanitaria, nos hace mas equipo. Al mismo
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tiempo, también se fue creando la estructura para lle-
var a cabo los proyectos de la legislatura y salvaguardar
nuestro sistema sanitario publico.

¢Como estad siendo la gestion de la situacidon generada
por la covid 19?

Nos enfrentamos a una situacién nunca antes conoci-
da. A largo de esta pandemia pasamos por diferentes
momentos, en muchas ocasiones, teniendo que tomar
decisiones que, por duras gue sean, siempre son ne-
cesarias para conseguir nuestro objetivo: doblegar la
incidencia del virus en el Principado y, ahora, en estos
duros momentos, la presién asistencial de nuestro sis-
tema sanitario. También debo decir que las dificultades
gue estamos encontrando no son uUnicas de Asturias,
sino que son las mismas que tienen otras comunidades
auténomas o todos los paises para hacer frente a esta
pandemia.

La gestidon de esta crisis implica tomar decisiones que
no siempre gustan, pero hay que ser conscientes de
gue las medidas que aprobamos, por drasticas que pa-
rezcan, son necesarias para llegar a nuestro objetivo.
Un objetivo que conseguiremos gracias a la implica-

Continua en la pagina 6
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cion y la responsabilidad ciudadana. Juntos tenemos
ese plus para hacer frente a la situacién.

éCudles eran sus propdsitos para este mandato, los
principales retos de esta consejeria?

El cuidado de la salud y la defensa de una sanidad pu-
blica de calidad son pilares basicos del Estado del bien-
estar. Son irrenunciables para este gobierno, por lo que
invertir en salud supone prosperidad econdmica, bienes-
tar comunitario y cohesién social. La atencién a la salud
es, por tanto, una inversién publica, una renta indirecta
para la ciudadania y una prioridad de nuestras acciones
de gobierno. De hecho, para afrontar dos de los grandes
retos de la sociedad actual, la cronicidad y el envejeci-
miento de la poblacién, la consejeria ha adecuado su
estructura creando la Direccién General de Cuidados,
Humanizacion y Atencién Sociosanitaria.

Por mencionar otro de los retos de salud puedo citar
el desarrollo de las oportunidades de la Atencién Pri-
maria, con la participacién de la ciudadania, junto con
nuestros profesionales como pilares fundamentales y
su Estrategia de Nuevo Enfoque en Asturias como eje
coordinador, incorporando programas relacionados con

ENTREVISTA @k

“Los coordinadores de residen-
cias son fundamentales en la pan-
demia. La idea es que continuen”

la Salud Publica, la atencién a la Salud Ambiental y la
promocion de la salud. También hemos presentado en
la Junta General del Principado el Plan de Salud 2019-
2030 que permite desarrollar programas para abordar la
prevencién del suicidio, la asistencia a personas con en-
fermedad crdénica y los cuidados paliativos, entre otros
factores. Sin duda estos son sélo una parte de nuestros
principales retos por parte de la Consejeria de Salud.

ZY tras superar esta situacion? éHan cambiado?

No han cambiado nada, al contrario, esta situacién afian-
za que lo importante es la salud publica, la atencidn pri-
maria y la atencién sociosanitaria, cuestiones todas ellas
clave mas aun en esta situacién de pandemia.

éCudles son las preocupaciones de su consejeria en
relacion a los centros y servicios para personas ma-
yores?

Las personas mayores son el colectivo mas vulnerable
en esta pandemia, tanto las que estan en sus domicilios
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como las que residen en centros residenciales de per-
sonas mayores. Han sido, con mucho, las mas dafadas
por la pandemia. Por ello creo que es imprescindible ga-
rantizar una proteccion fuerte de nuestros mayores, asi
como de los profesionales que les prestan servicios. En
este sentido, hay tres medidas que me parecen clave y
en las que tenemos que seguir insistiendo: Una vigilan-
cia intensiva y una rapida intervencioén si fuera necesa-
ria, para la deteccidn precoz; la necesidad de mantener
de forma muy intensa las medidas de proteccién y pre-
vencion en las personas que trabajan en residencias; y la
importancia de no relajarnos, toda la ciudadania, en las
medidas de proteccidén, porgue a una mayor circulaciéon
del virus habrd una mayor incidencia del mismo entre
nuestros mayores.

éComo cree que han respondido los centros en esta si-
tuacién tan complicada?

La respuesta general del conjunto de la red sanitaria y
sociosanitaria ha sido ejemplar. Parafraseando a nuestro
Director General de Salud Publica, Rafael Cofifio, pode-
mos decir que también en el dmbito sociosanitario ha
existido y continla existiendo mucho trabajo de mucha
gente que estd haciendo muchas cosas bien en muchos
sitios distintos.

La principal demanda del sector es que exista una
coordinacién sociosanitaria eficaz, no sélo a nivel de
las Consejerias de Salud y la de Derechos Sociales y
Bienestar, sino sobre todo en el dia a dia. éEn qué punto
cree que estamos a este respecto?

La coordinacidn sociosanitaria en Asturias no nace con
la covid 19, es una apuesta politica ya iniciada en la le-
gislatura anterior y supone una gran fortaleza. La rela-
cion estable entre ambos sistemas permite mayor flui-
dez en la toma de decisiones conjuntas, y ha sido de
gran importancia en situaciones como esta, donde se
ha demostrado que el tiempo es vital. Ahora toca seguir
reforzando, mas aun si cabe, este trabajo realizado.

Es unanime entre los asociados la sensacién de que
las areas de Salud funcionan de maneras muy diversas.
Desde el inicio de la pandemia covid 19, a diario vemos
como cada una pone en la practica a su manera, y en
ocasiones con demoras relevantes, los cambios o las
pautas transmitidas por parte de su consejeria o la de
Derechos Sociales y Bienestar, y su efectiva puesta en
marcha, ademas de contradicciones entre las informa-
ciones trasladadas por los distintos niveles de interven-
cion. éEs consciente de la confusién que esto genera en
los centros? éConsidera que la coordinacién entre las
areas es un aspecto a mejorar?

Debo decirle que todas las pautas de actuacion, medi-
das de prevencion y recomendaciones vienen recogidas
en el procedimiento elaborado a tal efecto, que se ac-
tualiza de manera periddica, acorde a las modificaciones
normativas o la evolucion de la situaciéon epidemiolégica
entre otras. Ademas, el Servicio de Salud ha implemen-

Continua en la pagina 8
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“Prevemos la integracion de la
historia sanitaria en centros resi-
denciales, diurnos o domiciliarios’

3

“Queremos crear mas plazas de
enfermeras de atencidn primaria,
sin olvidarnos de las residencias”
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tado la figura del coordinador/a de residencias en cada
area sanitaria y estan desarrollando un trabajo excep-
cional.

También nos encontramos con que los profesionales
médicos de los centros de salud desconocen a menu-
do el procedimiento de actuacion frente a la covid 19
en residencias de personas mayores y centros socio-
sanitarios que actualiza regularmente su consejeria, o
no estadn de acuerdo con él, y por ejemplo quieren dar
el alta a trabajadores con sintomas pero PCR negativa.
Esto nos obliga a recurrir a los interventores, perdien-
do todos mucho tiempo en gestiones que podriamos
ahorrarnos si la comunicacion funcionase mejor. ¢Qué
piensa al respecto?

Como usted dice, el procedimiento se actualiza periddi-
camente y en él se fijan las pautas de actuacién normali-
zadas. En lineas generales el cumplimiento del mismo es
muy bueno; puede haber alguna pequefa discrepancia,
pero al igual que la hay, por ejemplo, con algun director
de centro residencial que en ocasiones también genera
pérdida de tiempo. Lo que puedo afirmar es que gra-
cias al trabajo de muchos profesionales sanitarios y so-
ciosanitarios, directores, mandos intermedios y equipos

directivos, a dia de hoy, todas las personas de centros
residenciales estan recibiendo los cuidados necesarios,
en el lugar oportuno, en el momento preciso y por el
profesional adecuado vy, en estos tiempos, ese debe ser
nuestro el objetivo principal.

Nuestros asociados valoran muy positivamente a las
figuras de coordinacion, intervencién o profesional de
enfermeria de referencia asignadas en esta crisis. éSe
plantea mantenerlas de alguna manera?

El trabajo de las/os coordinadoras/es de residencias de
cada &rea sanitaria, asi como de las/os interventoras/es
ha sido clave para hacer frente a esta pandemia. Lo con-
sideramos fundamental y de hecho se mantienen desde
el inicio de la pandemia hasta el momento actual. La idea
es que continuen. Ademas, en el Sespa se esta trabajan-
do para consolidar en su estructura estas figuras de coor-
dinacién. En la Resoluciéon de 19 de junio de 2020, de la
Consejeria de Salud, por la que se establecen medidas
urgentes de prevencioén, contencién y coordinacién ne-
cesarias para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada
por la covid-19 tras la expiraciéon de la vigencia del estado
de alarma, hemos establecido la necesidad de que cada
centro residencial designe un/a responsable asistencial,

Continua en la pagina 10
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que cuente con un perfil competencial de direccidn, eva-
luacién y prestacién de los cuidados orientados a la pro-
mocién y mantenimiento de la salud.

En nuestro sector no todos los centros tienen obliga-
cion de tener enfermeria, y los que si, sufren desde
hace afios la falta de profesionales. Cuesta mucho en-
contrarlos y la mayoria deja su puesto varios meses al
ano cuando los llaman del Sespa para cubrir bajas y
vacaciones, lo que nos lleva a depender totalmente de
los centros de salud, que ya estan bastante saturados.
éSe ha planteado la creacidon de equipos especificos
de atencidén primaria para atencion a residencias, como
existen en otras CCAA?

Dentro del Plan de Concertacion Social ya figura nuestra
intencidn de incrementar estructuralmente el niumero de
plazas de enfermera de equipo de atencidn primaria para
reforzar la actividad comunitaria en las zonas basicas de
salud (dmbito escolar, ambito residencial, programas de
salud comunitaria, etc.), sin olvidarnos légicamente de
las obligaciones de los centros residenciales.

Siguiendo en la linea de mejorar la coordinacidn so-
ciosanitaria, tan necesaria, sabemos que en comuni-

ENTREVISTA @k
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dades como el Pais Vasco los profesionales médicos
de los centros tienen acceso directo al sistema infor-
matico del sistema publico de salud, manteniendo
asi una unica historia clinica y agilizando la compar-
ticion de informacién y la toma de decisiones. En
Andalucia el proyecto Diraya ha instalado ordena-
dores propios del sistema publico en las residencias
para que los profesionales del sistema publico pue-
dan pasar consulta en las propias residencias, evi-
tando desplazamientos a centro de salud y nueva-
mente manteniendo una historia clinica electrénica
unica. ¢Seria posible implantar alguna herramienta
similar en Asturias?

En el Plan Sociosanitario ya se establece como objetivo
el sentar las bases de un registro compartido de la infor-
macidn entre ambos sistemas de atencién que permita
un trabajo en red. Las nuevas tecnologias constituyen
un marco eficaz en el disefio de los sistemas de infor-
macidn sociosanitaria, pues proporcionan una ayuda en
funciones tales como la atencioén, la investigacion vy la
gestidn y, en esa linea, tenemos que trabajar. La integra-
cion de la historia social y sanitaria se contempla tanto
para los dispositivos asistenciales clinicos como sociales
en sus diferentes tipologias, tanto residenciales como
diurnos o domiciliarios, prestando especial atencidn a
aquellos dirigidos a los colectivos diana a los que se di-
rige el Plan Sociosanitario.
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Talleres practicos
de AARTE

or tercer aio consecutivo, la Asociacién Astu-
riana de Residencias de la Tercera Edad (AAR-
TE) organiza quincenalmente talleres practicos
enfocados a la mejora de la gestiéon diaria de
los centros y servicios.
Se desarrollan en el Centro de Formacién y Desarrollo
de Galeno, situado en la Avenida del Mar 88, 33011 Ovie-
do, en horario de 17.30 a 19.30 horas. Son totalmente gra-
tuitos para los asociados y el personal en plantilla de sus
centros y servicios, pero estan abiertos a todos los profe-
sionales de Asturias.
Como novedad, en 2020 decidimos contar con la cola-
boracion de proveedores de reconocido prestigio en el
sector, para ampliar los temas tratados y conocer otros
aspectos importantes para seguir avanzando.
Lamentablemente, debido a la crisis covid, finalmente
sdélo se pudieron desarrollar 5 talleres de los 18 previstos,
con una participacion total de 39 personas y una media
de 9,8 de satisfaccion.
Como cada afo, los talleres del primer semestre del afio
se dedicaron a conocer y comprender los requisitos le-
gales aplicables, tanto especificos de servicios sociales
como vinculados a otras areas (servicios sanitarios, res-
tauracion, instalaciones y equipos...).
El jueves 16 de enero se iniciaron los talleres programados
para el afo 2020 con el taller Requisitos Legales Parte |.
Normativa de servicios sociales, en el que se repasaron
los principales requisitos aplicables a los centros, tanto
autorizados como acreditados, siempre con un enfoque
practico y resolviendo dudas concretas, para poder com-
probar en qué estado estaban los centros de cara a una
inspeccion. Los 8 asistentes valoraron el taller con un 9,9
de media.
El jueves 30 de enero se continud con el taller Requisitos
Legales Parte Il. Otras normativas aplicables a los centros,
en el que se repasaron los requisitos de Sanidad, protec-
cion de datos, prevencion de riesgos laborales... Los 8
asistentes valoraron el taller con un 10 de media.
El jueves 13 de febrero fue el turno del taller Requisitos
Legales Parte Ill. Normativa de industria para equipos e
instalaciones, centrado en el mantenimiento de equipos
e instalaciones de la mano de Bureau Veritas como OCA
(Organismo de Control Autorizado). A este tercer taller
acudieron 10 participantes que lo valoraron también con
un 10 de media.
Tras la cancelacion el 27 de febrero del taller Visibilidad
online por no alcanzarse la vispera el minimo de partici-
pantes inscritos, el jueves 12 de marzo nos adaptamos a
la situacion impartiendo el taller Figuras juridicas de la

Continuda en la pagina 14

P13|N4|2020




P14|N4(2020
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tutela, curatela y defensor judicial por videoconferencia,
participando 3 asociados.

En el segundo semestre, se retomo la programacion pre-
vista, con talleres orientados, de forma mas concreta, al
personal de atencién directa de los centros y servicios
con la finalidad de mejorar sus capacidades y compe-
tencias y por tanto la atencién prestada a las personas
usuarias.

De los 6 que estaban programados en el segundo semes-
tre, solo se han podido impartir el taller del jueves 8 de
octubre, Primeros auxilios psicolégicos e intervencion en
Crisis con personas mayores, con un total de 8 asistentes y
una valoraciéon de un 9,4 de media, y el taller Supervisor/a,
en modalidad online, con un total de 15 asistentes. Como
resumen, destacar que los asistentes valoran siempre muy
positivamente los conocimientos de los/as formadores/as,
el uso de ejemplos practicos para ampliar las explicacio-
nes, la utilidad de la informacién facilitada, y la documen-
tacidn entregada (que posteriormente se pone a disposi-
cion de los asociados en la web de AARTE).

Estos son algunos de los comentarios recibidos cuando
les preguntamos por lo mejor del taller: “Conocer infor-
macion nueva y resolver dudas”, “La capacidad comuni-

Servicios integrales y
mantenimientos de limpieza

C\ Puerto Ponton, 7 - 33011 Oviedo - Asturias

985 29 41 89 - 656 90 53 30 - 615 45 82 40

Horario de oficina de Lunes a Viernes de 8:00h a 13:00h
www.torrevarelasl.es - info@torrevarelasl.es

TorreVarela s.l.

Siguenos en facebook

FORMACION @

—
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cativa de la profesora y su facilidad para resolver dudas”,
“Muy buen ambiente”, “Se hace muy ameno”, “Nivel de
actualizacién de conocimientos de la docente”, “Muy
bien informado”, “El conocimiento y la capacidad de co-
municaciéon de la docente”, “Alto nivel de conocimientos
de la responsable de la charla”...

Como primicia, os ofrecemos a continuaciéon la progra-
macion de talleres prevista para 2021, que incluye los ta-
lleres cancelados. Os animamos a participar, pues no sélo
son un espacio de aprendizaje sino también un punto de
encuentro para los profesionales del sector que permite
intercambiar opiniones y compartir experiencias.

Telf. cita previa:
984 28 13 96
kintsuginails@gmail.com

’ FHET 5 C/Pyerto Pajares, 12
ntsug l 33011 Oviedo - Asturias

Nails & Eyelashes
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Con mucho g AARTE
Proximos talleres 2021

FECHA DESCRIPCION DEL TALLER
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INTERNET Y LAS REDES SOCIALES
PERSONAS MAYORES
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|l Concurso de
Fotografia AARTE

Aprovechamos estas paginas para convocar el Concurso
de Fotografia 2021, pudiendo inscribiros asociados y no
asociados mediante correo electrdonico a aarte@aarte.org
o llamando al 985 140 880, antes del 28 de febrero.

Serd el segundo afo que se celebre, con la intencién de
dar a conocer los centros desde dentro y acercarlos a la
sociedad, ofreciendo una imagen alejada de las habitua-
les malas noticias. La mayoria de las personas usuarias
disfrutan de distintas actividades en el dia a dia y se sien-
ten valorados y sobre todo acompafados. Y como una
imagen vale mas que mil palabras, proponemos que nos
enviéis fotografias que muestren el centro como un lugar
lleno de vida, alegria, ilusion...

El jurado valorara la originalidad de los trabajos, su cali-
dad técnica vy artistica, y el impacto que la imagen pueda
tener en el cambio de percepcién que deseamos por par-
te de la sociedad.

Se otorgardn dos premios y ademas todos los centros
participantes recibirdn su diploma de participacion.

DESECHABLES

Vestuario y EPIs

para
RESIDENCIAS

TRANSFERMANIA
DISENO Y PERSONALIZACION

VESTUARIO LABORAL
10% DTO EN SU PRIMER PEDIDO

PANTALLAS Y GAFAS
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C/ Bermudez de castro, 16
33011 Oviedo

985 217 944
693 640 949

transfermania.es@gmail.com

Con mucho s AARTE

Secretaria
Técnica de
AARTE:
conocemaos
a Azucena
Muniz

ontinuamos la iniciativa del anterior nu-
mero de la revista, para presentaros a las
personas que estan detras de la Secretaria
Técnica de AARTE, un equipo que estd a
disposicidon de todos los centros y servicios
asociados para responder a sus necesidades.
Desde el afio 2016 la Secretaria Técnica estd gestio-
nada a través de GALENO CONSULTING, formula que
permite a AARTE contar con un completo equipo mul-
tidisciplinar para dar el mejor servicio a los asociados.
Andrea Garea es la persona que os atiende al teléfono
y mail; Marta Gonzalez y Sara Barreiro le dan apoyo
y prestan los asesoramientos presenciales; Alma Gon-
zalez gestiona la pagina web y actualiza las redes so-
ciales; Azucena Mufiz se encarga de la captacion de
nuevos asociados y Leticia Lépez coordina el trabajo
de todo el equipo.
Tras el incremento en el nuUmero de asociados, que ha
vuelto a hacer de AARTE la patronal mayoritaria del
sector en Asturias, se encuentra Azucena Mufiz, una
experta en el asesoramiento y gestién comercial gra-
cias a su amplia trayectoria laboral como delegada de
ventas de productos y servicios de alta gama y coordi-
nando equipos de trabajo.
En la decisiéon de asociarse tiene un peso fundamen-
tal la atencién que prestamos a los asociados, ya que
estamos disponibles por teléfono, Whatsapp o correo
electrénico de 10 a 14 horas de lunes a viernes, aunque
por supuesto cuando es necesario, como ha ocurrido
durante la crisis COVID-19, el teléfono y el mail han es-
tado disponibles de 9 a 21 horas de lunes a domingo.
Por estas vias resolvemos dudas de todo tipo, siendo las
mas habituales las relativas a requisitos legales, ratios
de personal y gestiones ante la Administracion. También
recibimos llamadas de personas interesadas en contra-
tar un servicio o ingresar en un centro, y que se dirigen a
AARTE para conocer las opciones mas adecuadas en su
entorno, diferencias entre centros autorizados y acredi-
tados o confirmar disponibilidad de plazas.
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De manera presencial atendemos mediante peticién
de cita previa, y en funcidon de las necesidades atiende
una persona u otra del equipo. Destacamos los ase-
soramientos que damos a emprendedores que quieren
iniciarse en el sector, y a quienes en 2-3 horas damos
una vision de conjunto del mismo, de la normativa apli-
cable y las cuestiones fundamentales a tener en cuen-
ta. Por otra parte, cualquier asociado que quiera resol-
ver en persona sus dudas puede igualmente solicitar
una cita.

Actuamos como canal de comu-
nicacion entre los asociados, la
Junta Directiva, la Administracion
Publica y la sociedad

Actuamos como canal de comunicacién entre los aso-
ciados, la Junta Directiva, la Administracion Publica y
la sociedad, canalizando demandas, necesidades e in-
formacion.

Son de gran importancia en nuestro trabajo la pagina
web corporativa (www.aarte.org) y las redes sociales
(Facebook, Twitter). En la primera se puede encontrar
informacion sobre los servicios prestados, actividades
desarrolladas (concursos, campafas, talleres...), apari-
ciones en medios de comunicacidn y notas de prensa
emitidas. A través de las segundas difundimos infor-
macioén de interés y damos publicidad a los asociados
y sus demandas. No podemos dejar de mencionar la
importancia que tienen estas herramientas a la hora de
dar a conocer los centros y servicios asociados y sus
datos de contacto, siendo para algunos el Unico medio
de difusion con el que cuentan, al carecer de web o
redes sociales propias.
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e AARTE | www.aarte.org * Portal de Salud del Principado de Asturias |

’,
+  GALENO | www.galenoconsulting.com www.astursalud.es/categorias/-/categorias/empresas
NORMATIVA EN VIGOR e Portal de la Consejeria de Derechos Sociales y * Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia |

o ] Bienestar del Principado de Asturias | www.segg.es
Centros y servicios autorizados www.socialasturias.es + Sociedad Asturiana de Geriatria |
e Portal sobre el coronavirus del Principado de http://www.sggpa.com

« Decreto 43/2011. Reglamento de Autorizacion, Acreditaciéon, Registro e Inspeccion de Centros y Servicios So- Asturias | https://coronavirus.asturias.es * CRE Alzheimer Salamanca |crealzheimer.imserso.es

ciales. * Observatorio Asturiano de Servicios Sociales | * Federacién Empresarial de la Dependencia (FED) |
« Art. 4 a 59 del Decreto 79/2002. Reglamento de Autorizacion, Registro, Acreditacion e Inspecciéon de Centros https://observass.com https://federacionfed.org

y Servicios Sociales. e Portal de participacién ciudadana del Principado * Federacién Asturiana de Empresarios (FADE) |
« VIl Convenio colectivo marco estatal de servicios de atencion a las personas dependientes y desarrollo de la de Asturias | http://www.asturiasparticipa.es https://web.fade.es

promocion de la autonomia personal (residencias privadas de personas mayores y del servicio de ayuda a do-

micilio). > >
* Resolucién de 26/01/18 Convenio Colectivo de Servicios de Ayuda a Domicilio y Afines del Principado de Astu- TELEFONOS Y DIRECCION ES UT"-ES

rias.
+  Real Decreto 393/2007, por el que se aprueba la Norma Basica de Autoproteccién de los centros, establecimien- * AARTE: 985140880 | 678704226 * Letrado del Anciano: 985106326

tos y dependencias dedicados a actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia. * GALENO CONSULTING | Galeno Training: + Fiscalia del Tribunal Superior de Justicia de Astu-
* Decreto 6/2005 por el que se regulan las Hojas de Reclamaciones a disposicion de los consumidores y usuarios. 9852.8.2505 | 66697.6773 . ria§ (C/ Comandante Caballero, 3, planta 62, 33005

. ) o ) o » Servicio de Inspeccion y Calidad (C/ Pedro Ma- Oviedo): 985968922
* Reglamento (CE) N* 852/2004 relativo a la higiene de los productos alimenticios. saveu, 45, 12 planta, Oviedo): 985963370 + Fiscalia de Area de Gijén (Pza. Decano Eduardo
« RD 3484/2000 por el que se establecen normas especificas de higiene de los alimentos de origen animal. e Servicio de Inspecciéon de Centros y Servicios lbaseta, 1-22 planta, 33207 Gijon): 985197224
« Decreto 21/2013, de 17 de abril, sobre Registro del Principado de Asturias de Empresas Alimentarias. sanitarios: 985106573 * Adscrlpc@n’ de Avilés (C/ Marcos del Torniello, 27,
* Reglamento 1169/2011 sobre la informacidén alimentaria facilitada al consumidor * FASAD: 985224479 33400 Avilés): 985127860
9 ’ *« ERA (C/ Arzobispo Guisasola, 14, Oviedo): «  Adscripcion de Langreo (C/ Dorado, 3, 33900 Sama):

+ RD 126/2015 Norma general relativa a la informacién alimentaria de los alimentos que se presenten sin envasar. 985106956 985695155.
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Somos proveedores de todo Y
tipo de productos médicos y

Centros y servicios acreditados sanitarios. Cubrimos cualquier

necesidad; uniformidad y
* Resolucion de 22 de junio de 2009. Criterios y condiciones para la acreditacidon de centros de atencion de ser- o . o
vicios sociales. ca|zado, mOblllaFIO, hlglene,
* Resolucién de 25 de noviembre de 2011. Modifica ratios de acreditacion. . . .
* Resolucién de 1 diciembre de 2017. Prorroga cualificacion gerocultores y regula habilitacion. desca SISIOE texti | sanitari Ok ete.

* Art. 75 a 87 del Decreto 79/2002. Reglamento de Autorizacion, Registro, Acreditacion e Inspeccion de Centros
y Servicios Sociales.

)

« Decreto 55/2014, de 28 de mayo, por el que se regula la autorizacién de centros y servicios sanitarios. Pol. Ind. de Asipo, Calle D, Nave 46 B-C, 33428 Llanera, Asturias —
« Ley 39/2006 de Promocion de la Autonomia Personal y Atencidn a las personas en situacion de dependencia y +34 985 669 283 | info@skintex.es | www.skintex.es h{%’:
normativa de desarrollo. f e

« Ley 6/2018, de 3 de julio, de Presupuestos Generales del Estado para el afio 2018.
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Centros de mayores
privados en Asturias:
Con los mayores cuidados

on profesionales preparados, con instala-
ciones a la medida de los usuarios, con todo
el carifo y con la mejor compania. Con los
mayores cuidados. Esta es la razén de ser
de los centros de mayores privados en As-
turias. Las dos asociaciones que los aglutinan en Astu-
rias, AARTE (Asociacién Asturiana de Residencias de
la Tercera Edad, Centros de Dia y Ayuda a Domicilio) y
ASCEGE (Asociacién de Centros Geriatricos del Princi-
pado de Asturias), lanzan una campafa en la que de-
jan clara una idea: “el cuidado de las personas debe
ser sobresaliente, merecen la mejor de las atenciones,
nuestros mayores cuidados”, y asi es en los centros que
representan.
Como en todos los sectores, 2020 estd siendo un afio
muy diferente de lo inicialmente previsto en los centros
de alojamiento y centros de dia para personas mayo-
res. Dia a dia, desde marzo, la tensidn, la preocupa-
cidn, los nervios... acompafan a las direcciones de los
centros y a sus equipos mientras se implantan nuevos
protocolos, se gestionan las relaciones a distancia con

Los centros son, para los
residentes, su hogar vy las
personas que se encargan de
sus cuidados, parte de su familia

las familias, se realizan en tiempo y forma todas las
comunicaciones solicitadas desde las distintas admi-
nistraciones y, por supuesto, se siguen ofreciendo los
mayores cuidados a las personas usuarias.

Es por ello que desde AARTE y ASCEGE quieren reco-
nocer a todos aquellos trabajadores que forman parte
del dia a dia de los centros, todo el esfuerzo que han
realizado en estos ultimos meses y hacen hincapié en
los cuidados, de la mas alta calidad, que reciben las
personas residentes. “Estamos ante grandes profesio-
nales con vocacion que disfrutan de su trabajo: El cui-
dado de los demas”, explican desde ambas asociacio-
nes.

Con mucho s AARTE

Los centros de mayores privados del Principado de
Asturias son, para aquellos que viven en ellos, su ho-
gar, y las personas que se encargan de sus cuidados
se acaban convirtiendo en parte de su familia. “Somos
un equipo de profesionales que intentamos siempre
gue estas personas tengan una buena calidad de vida”,
en palabras de una de las gerocultoras que aflade que
“nosotros formamos parte de su familia y ellos de la
nuestra”.
Una vez superada la dura prueba que estd suponiendo
la crisis sanitaria de la covid-19, desde ambas asocia-
ciones explican que “las lecciones aprendidas se deben
ver reflejadas en una verdadera coordinacién socio-
sanitaria, un reconocimiento duradero por parte de la
sociedad del papel de las residencias y la labor de sus
profesionales, y una clara mejora en la financiacién de
los servicios sociales por parte de las administracio-
es”. Miran hacia Europa, y reclaman que el sistema de
dependencia reciba el 2% del PIB, como en otros paises
de la Unidén, en vez del 0,5% que se destina aqui, algo
que, explican, “permitiria mejorar salarios y aumentar
el niumero de empleados”.
Por ultimo, desde AARTE y ASCEGE, quieren recordar
a todas las personas fallecidas en esta crisis, y en par-
ticular para las que vivian en las residencias asturianas.
“No son numeros, son personas que echamos de me-
nos cada dia y cuya historia recordamos”, dicen.

\
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Elejemplar que
usted tiene en sus
manos ha sido
impreso en NUestros
talleres.
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Nombre, edad y profesién.
Maria Lopez Solis, 90 afnos. Profesién, ama de casa.

éDdénde nacié?
En Santa Marina de Piedramuelle, entre Las Caldas y Tru-
bia.

¢Qué recuerda de su infancia, adolescencia y madurez?
Muchos recuerdos (risas)... Eramos chavalinas cuando em-
pezamos a salir algo y nos relamos mucho con los cha-
vales... yo solo conoci a uno en mi vida que fue un sinver-
gllenza, pero bueno... era pasajero.

Y qué recuerdo tiene de cuando era niia?

Ay santin... iqué te voy a decir! Si ibamos a llindar con un
saco en la cabeza por la mafana, que nos llevaban al pra-
do y todo el dia alli sin comer y sin nada hasta las cinco
de la tarde.

¢Y de su adolescencia?

Pues empecé a trabajar en el 50, tres aflos trabajé en
Oviedo para Atilano Sampedro que era un almacén de
huevos v... llevaba la comida y la leche en Oviedo a mis
hermanos y a mi padre que trabajé 42 afnos y... empecé
trabajando medio dia y luego ya el dia y luego fue cuan-
do en mayo de 1950 conoci a mi marido en Ables, porque
tenia mi madre un hermano casado alli y siempre iban
mi madre y mi padre a comer. Aquel dia, aquel aflo, no
recuerdo por qué, no pudieron, -si no por qué no lo iba a
decir-, ir ellos y entonces fuimos tres hermanas andando
desde Santa Marina hasta Ables, andando sin saber dén-
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Conoce a

Maria Lopez,
de Residencial

" Viella

Estrenamos nueva seccidén para dar
VOZz y conocer un poco mejor a las
personas que viven en nuestros
centros. Rompe el hielo Maria
Lépez Solis, en amena charla con
José Emilio Fernandez, gerente de
Residencial Viella, en Siero.

R

de era la casa de mis tios, porque nosotras no la conocia-
mos, fijate tu...

2Y de los 30 en adelante?
Ahi ya estaba casada, ya tenia al hijo...

¢A qué edad se casé?
A los 23 afos, anduve tres afos, lo conoci en el 50, anduve
tres aflos y me casé el 5 de septiembre de 1953.

¢Y qué recuerda del dia de su boda?
El dia mas feliz de mi vida...

éDoénde fue?

Fue en casa, en Santa Marina, detrds de casa estaba la
lglesia. Fuimos a casarnos y a comer una fabada y pollo de
casa, no recuerdo mas (risas).

&Y musica, imagino?
Nada... ¢quién la tenia?

En relacién a su vida laboral, ésiempre trabajé en Astu-
rias? éNunca se planted salir?

Si, siempre en Asturias. ¢A dénde ibamos a ir si no tenia-
Mos ni quién nos lo pagara?

En relacién a las actividades sociales y distracciones...
équé le gustaba hacer en el tiempo libre?

Aprender lo mas posible.

&Y qué hacia? Iba a la biblioteca o leer libros...

Con mucho s AARTE

iQué va! Si no habia nada de eso porque en Santa Marina
no habia industria...

¢Y qué hacia entonces?

Pues trabajar en la casa... trabajar en casa lo que te man-
daban: a recoger castafias, a sallar, a la hierba... pues a esas
cosas de caseria, ya sabes... Fui a coser, que me gustaba
también. Ya te dije que me gustaba “ser” cantar y “ser”
bailar pero como no pude... estuve cosiendo.

Entonces, ¢élo de cantar y bailar es algo que le hubiese
gustado hacer pero no pudo?
Que no pude, o no pudimos. O no pudieron mis padres.

éPor las circunstancias econémicas?

Claro... Eramos una familia de 12 hermanos. Bueno, mi pa-
dre era viudo cuando se casé con mi madre y tenia dos hi-
jos y una hija pero bueno, la hija de 13 afios yo no la conoci,
La conoci por foto, pero luego si vino y la conocia donde
yo vivo ahora. Y esa fue con un tio para EEUU.

¢Qué momento recuerda cémo el mas feliz de su vida?
Lo gue te acabo de decir, el dia que me casé, el dia que
tuve a mi hijo, el dia que tuve a los nietos... bueno, las nie-
tas, porque el nieto nacid 10 afios después, que ya era
cuando yo estaba mal.

éTres nietos, no?
Tres, dos nietas y un nieto.

éSe acuerda de la fecha de su boda?
Si, el 5 de septiembre de 1953, estuve cuatro meses pedi-
da, de mayo a septiembre.

2Y el nacimiento de su hijo?
El 30 de mayo, el dia de San Fernando, a las cinco de la
mafana.

éUn parto en casa?

En casa, sola con una hermana y gracias que marchd mi
madre a buscar a una vecina que era curiosa y me ayudo.
Y mi marido marcho a las tres de la mafiana para Oviedo
a buscar a una comadrona sin saber ddénde, ni cdmo, ni
cuando, porque yo vivia entonces en Viella e ibamos todos
los sabados si él no trabajaba, ibamos para mi casa y alli
nacié el crio sin contar con él.

Trajo una vecina la ropay... muy feliz. Yo queria tener a dos
pero... tuve uno. Aungue yo, como querer, queria dos, pero
bueno son cosas de la vida.

éCémo vivid la llegada de la jubilacién? éSe adaptd al
descanso laboral? ¢éEn qué invirtié su tiempo?

Pues nada, porgue yo no coticé... No cobro mas que lo de
mi marido.

Entonces, cuando dejé de trabajar...
No, es que me mandd él dejar de trabajar.

Bueno, cuando le mandé él dejar de trabajar, éa qué dedi-
caba su tiempo libre?
A mi casa.
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Casa, familia...

Bueno, familia. Yo me casé y quedé embarazada después
de casada, porque yo fui a casarme virgen, ieh?, eso tengo
que decirlo muy alto. porque los padres te metian cafia y
tenias miedo. Ademas yo era mas bien... me daba verglen-
za... un poco corta... y lo soy todavia, aunque me veas a
veces hacer el indio, como yo digo...

Entonces lo que hacia en su tiempo libre era estar en
casa, cuidar la familia...

Trabajar la tierra... Cuando él murié quedd con dos vacas,
bueno, una la vendié a un vecino antes de morirse, quedé
en casa con una ‘xatina’ que pude venderla después es-
tando prefada, después trabajar, poner puertas en casa,
mandé arreglar el horno, trabajar, trabajar y trabajar. Por
eso digo que hoy sois seforitos. Mira, desde Santa Marina
hasta Ables y desde el cruce de Las Caldas hasta mi casa
habria al menos medio kildmetro o mas andando todos
los dias, hasta La Vega para llevar la comida y la leche, con
ocho comidas a la cabeza y con una bata en cada mano,
fbamos mi madre o yo.

Ahora, Maria, écémo ha cambiado su vida desde que esta
en Residencial Viella?

Pues voy a decirte que casi de la vida a la muerte, porque
vine a vida o muerte y me cambid para bien.

Siempre estuve muy contenta.

Cuando vino por primera vez écestaba nerviosa, triste...?

Continua en la pagina 24
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Viene de la pagina 23

Bueno, estaba triste. Tuve una depresién de 24 afios, muy
triste, el hijo la verdad que no estaba mucho en casa y no
sé si no me entendian o yo no los entendia a ellos, por la
depresidon gue tenia, pero otra cosa no.

¢Asi que considera que le ha cambiado el estar aqui?
Si, si.

Desde la llegada de la covid écdmo ha pasado estos me-
ses?

Bueno, pues los pasé bien. Bueno, bien... hombre, si digo
bien, soy una falsa, porque me gustaria ver mas a la familia
y estar un poco mas allegados. Pero bueno, pasé lo que
pasd, y estoy contenta.

éComo ha llevado los cambios y las medidas de preven-
cién que se han implantado?

En el centro bien, yo lo llevo bien, nada mas que, -si puedo
decir esta palabra, si no dime si o0 no-, las voces, que a mi
me gusta la tranquilidad.

éPor lo demas bien?
No me gusta discutir, a mi me importa mas un disgusto.

»

REPORTAJE @k

éSe adaptd bien a las circunstancias nuevas? éLos salones
que estaban divididos?
Si, si, y me sigo adaptando bien.

éQué es lo que mas echa de menos en esta nueva norma-
lidad? ¢ Actividades que se hacian antes en el centro que
ahora no se pueden hacer, familiares, visitas...?

Bueno, las visitas. De otra cosa, empecé a pintar y es lo que
me gusta, ahora estoy haciendo sopas de letras y me estd
gustando. La cabeza bien, de momento yo lo estoy pasando
bien.

Las familias, el hecho de que tenga que verlos a través de
una valla o sin mucho contacto, ¢eso lo echa de menos?
Si, me gustaria mas que vinieran, que estuvieran conmigo
sentados.

En general, écdmo es su vida en la residencia?
Bien.

¢Qué le diria usted a otras personas?
Nada, gue vengan sin miedo y a tirar para adelante.

¢Recomendaria a otras personas que pasaran por su situa-
cién que vinieran?
Si, hay que tirar adelante.
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\
\ » Adaptamos tu centro a las

nuevas necesidades de los
usuarios

Te suministramos productos de
apoyo, camas, colchones, gruas,
proteccion de paredes, suelos,
pasamanos...

Con mucho s AARTE
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Constituida la mesa MARES, gque
aborda la atencion residencial

Tras el anuncio a principios de julio de su puesta en
marcha, finalmente el Gobierno de Asturias constitu-
yo6 el 2 de octubre la mesa de trabajo que abordara la
definicion de un nuevo modelo de atencién residen-
cial (MARES) centrado en la persona. El objetivo que
persigue es convertir Asturias en el lugar idéneo para
envejecer, destacd en su presentacidn la consejera de
Derechos Sociales y Bienestar, Melania Alvarez.

La mesa estd integrada por representantes de la con-
sejeria y del organismo auténomo Establecimientos
Residenciales para Ancianos de Asturias (ERA), las
asociaciones de familiares, la Federacién de Asocia-
ciones de Mayores (Fampa), las patronales del sector
y representantes de los profesionales.

La primera reunion permitié analizar la situacion de
partida, diseflar un cronograma de actuaciones y de-
finir los puntos clave para dotar de solidez al pro-
yecto. La consejera apuesta por fortalecer la coordi-
nacion sociosanitaria y la colaboracién con el sector
privado.

Le siguieron una primera sesidén de formacién para
los integrantes de la mesa, a cargo de Teresa Marti-
nez, para conocer el enfoque de atencién centrada
en la persona, y la apertura de un proceso de partici-
pacioén y reflexiéon con una serie de centros y entida-
des, publicos y privados, para conocer su opinién y
vision en relacién a los cambios planteados.
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Aplicacion del IVA reducido

Desde el 05/07/2018 (entrada en vigor del articulo
78 de la Ley 6/2018, de 3 de julio, de Presupuestos
Generales del Estado para el afio 2018), los centros y
servicios acreditados pueden aplicar un IVA reducido
del 4% a las personas usuarias que estén recibiendo
la prestacion econdmica vinculada al servicio (Ley de
Dependencia) por un importe de al menos el 10% del
precio de la plaza o del servicio.

Consultada la AEAT, se refiere al precio con IVA,
puesto que el IVA forma parte del precio. Por tanto,
se puede aplicar el 4% del IVA a quién esté cobrando
una PEVS de al menos el 10% del coste de la plaza,
con el 10% IVA incluido.

Ejemplo: la plaza cuesta 1.200€ + 120€ IVA (10%) =
1.320%€ precio final para el usuario. Podra aplicarse un
4% si cobra una PEVS de al menos 132€. En ese caso,
1.200€ + 48€ IVA (4%)= 1.248€ precio final para el
usuario en factura.
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AGENDA

e 17 de diciembre de 2020

e 12 de abril de 2021

e 13 al 15 de abril de 2021

e 23y 24 de abril de 2021

e 7 al 9de junio de 2021

Marqués de Santa Cruz, 3 Oviedo

985 222 921

BREVES | NOTICIAS | AGENDA |,

Asamblea General Extraordinaria de AARTE.
XXVII Congreso de la Sociedad Espafiola de Enfermeria Geriatrica
y Gerontolégica (SEEGG) con el lema Cuidando donde estan los

mayores, en Sevilla.

Feria Altenpflege en Hannover, feria lider en el cuidado de las
personas mayores en Europa.

/Il Congreso Norbienestar organizado por ADESSPA en Gijén.

Congreso de la Sociedad Espafola de Geriatria y Gerontologia
(SEGG) con el lema “Envejecer: cun desafio?” en Madrid

éBuscas unas zapatillas comodas, ergonémicas y de
maxima calidad?

Plaza Daoiz y Velarde, 5 (El Fontan) Oviedo
984 994 067

Con mucho s AARTE
BREVES

RECUERDA

Listado de usuarios: actualizacion diaria.
indice de Katz: revisién semestral.

Contratos y Consentimientos informados de
acceso al centro/servicio: deben estar firmados
por la persona usuaria o por su representante
legal/tutor.

PIA: revision anual (o semestral si se produce
variacion significativa del indice de Katz).
PGI: revision anual.

Junta de Participacién / Delegado/a de la
persona usuaria: eleccién anual (no pudiendo
ser objeto de reeleccién sucesiva en mas de
una ocasion).

Plan de Autoproteccidn: revision cada 3 afnos.

TRAMITES COVID

Cuestionario diario online.

Base de datos mensual (Excel por correo elec-
trénico).

Comunicacion de nuevos casos positivos en resi-
dentes (Excel por correo electrénico).
Comunicacion de exitus por cualquier motivo
(Excel por correo electrénico).

Peticion de cribados periddicos, PCR para incor-
poraciones y reincorporaciones, PCR tras aisla-
miento de altas hospitalarias y nuevos ingresos.
Mantener actualizado Plan de Contingencia
conforme Procedimiento de actuacion frente a
la covid-19 en residencias de personas mayores
y centros sociosanitarios en vigor.

PLACA PEVS

La prestacion eco-
némica vinculada al
servicio (PEVS) sdélo
puede emplearse para

el abono de centros

y servicios acredita-
dos, que son aguellos
identificados con esta
placa.

CENTRO ACREDITADO
CENTRU ACREDITAU
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TITULOS QUE PERMITEN OCUPAR
LA CATEGORIA DE GEROCULTOR/A

Certificado de Profesionalidad de atencidn socio-
sanitaria a personas dependientes en instituciones
sociales (no vale el de domicilios).

Titulo de técnico en cuidados auxiliares de enfer-
meria.

Titulo de técnico auxiliar de enfermeria.

Titulo de técnico auxiliar de clinica.

Titulo de técnico auxiliar de psiquiatria.

Titulo de técnico de atencidén a personas en situa-
cion de dependencia.

Titulo de técnico en atencién sociosanitaria.
Titulo de técnico superior en integracion social.

AUTORIZACION DE
FUNCIONAMIENTO

Todos los centros y servicios sociales deben dispo-
ner de autorizacién de funcionamiento por parte
de la Consejeria de Derechos Sociales y Bienestar.
En caso de duda, las personas usuarias y sus fami-

lias t|enen asu d|sp03|C|on el Re
C s, de caracter publ|co

Cualquier modificacién sustancial de las condi-
ciones materiales u organizativo-funcionales del
centro requiere una autorizacion previa por parte
del Servicio de Inspecciéon y Calidad y la posterior
autorizacién de puesta en funcionamiento de la
modificacién.

PRESTACION ECONOMICA
VINCULADA AL SERVICIO (PEVS)

La prestacién econdmica vinculada al servicio
(PEVS) debe corresponderse con el servicio re-
cibido. Asi, si una persona usuaria llega a nuestro
centro con una PEVS para ayuda a domicilio, por
ejemplo, debe solicitar en su Unidad de Trabajo
Social la revision del grado de dependencia y/o del
PIA, para que se le modifique a servicio de atencidon
residencial. En caso contrario la Administracion
Publica podria reclamarle los importes recibidos
indebidamente.
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Conoce a los asoclados de AAR

Ayuda a domicilio

Arquisocial

C/ Cabezo Buenavista, 7, local
50007 Zaragoza

Tfno. 976 468 400

Gerusia

C/ Martinez Marina, 16, 126 B
33009 Oviedo

Tfno. 985 218 029

Centros de Dia

Centro de Dia Costa Verde
C/ Alava, 64

33211 Gijon

Tfno. 984 190 704

Centro de dia El Quirinal
C/ Juan XXIllI, 9, bajo
33401 Avilés

Tfno. 984 100 575

Ovida Centro de Dia
C/ Lena, 5

33006 Oviedo

Tfno. 984 289 330

Residencias

Avilés

Residencia El Quirinal
C/ Juan XXIlIl, 9, bajo
33401 Avilés

Tfno. 984 100 575

Residencia Larranaga

El Quirinal

C/ José Cueto, 76

33401 Avilés

Tfnos. 984 833 015 | 671 810 404

Residencia Larranaga

Telares

Avenida de los Telares, 2

33401 Avilés

Tfnos. 985 527 819 | 671 810 404

Bimenes

Residencia Los Laureles
C/ San Julian, 3B

33527 Bimenes

Tfno. 985 704 888

Candamo

Residencia Dofia Manolita

La Fontina, 104

33828 San Roman de Candamo
Tfnos. 985 829 594 | 639 005 090

Carreino

Residencia Geriatrica Perlora
C/ Estanquera, 19

33491 Perlora

Tfno. 647 791 314

Residencia Geriatrica Rey Pelayo
Monte Moris, 9

33492 Albandi

Tfno. 985 885 044

Residencia San Juan
La Rebollada, 89, bajo
33438 Guimaran
Tfno. 985 167 582

DIRECTORIO @

Castrillon

Residencia Virgen del Coral
C/ Principe de Asturias, 31
33405 Salinas

Tfno. 984 041 231

Corvera

Residencia Verdeja
El Pedrero, 19
33468 Trasona
Tfno. 985 575 751

Gijon

Centro Gerontologico Costa
Verde

C/ Alava, 64

33211 Gijon

Tfno. 984 190 704

Fundacion La Golondrina
Camino de las Gardenias, 175
33203 Gijon

Tfnos. 985 399 450 | 616 381 712

Hogar Residencial El Eliseo
C/ Luciano Castafidn, 7
33205 Gijén

Tfno: 984 299 129

Residencia Atalaya

Camino Viejo del Musel, 779
33299 Gijon

Tfno. 985 328 946

Residencia Cristo de la Abadia
Carretera de Trubia, 143

33393 Gijén

Tfno. 985 167 933

Residencia El Castillo
Ctra. Piles-Infanzdén, 132
33203 Gijon

Tfno. 985 362 110

Residencia El Jardin de Somio
Camino de los Castaios, 172
33203 Gijon

Tfnos. 985 434 785 | 616 354 678

Con mucho s AARTE

Gijon

Residencia El Pardo
Camino del Taleguero, 79
33350 Gijon

Tfno. 985 136 173

Residencia Geriatrica

La Alameda

Carretera Carbonera, 4495
33390 Mareo de Arriba

Tfnos. 985 887 749 | 647 791 314

Residencia La Casina de Vania
Camin del Curullo, 998, N23
33394 Gijén

Tfnos. 636 054 685 | 660 199 625

Residencia La Guia

Avenida Jardin Botanico, 148
33203 Gijon

Tfno. 985 132 521

Residencia La Villa

Camino de Caravedo, 55
33392 La Rebollada - Cenero
Tfno. 985 167 797

Residencia Les Caseries
Camino de los Arces, 512
33203 Somiod

Tfno. 985 133 701

Residencia Nueva Era

Camin del Truébano, 76

33390 Gijoén

Tfnos. 689 822 780 | 615 928 627

Residencia Parquemar
Camino de los Rosales, 664
33203 Gijén

Tfno. 984 395 515

Residencia Sagrada Familia
(Fundacién Nuestra Sra. de la
Gracia, el Amor y la Esperanza)
Camino del Bosque, 183

33394 Gijon

Tfno. 985 332 933
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Gijon

Residencia San Miguel
Camino de San Miguel, 320
33394 Castiello de Bernueces
Tfno. 985 195 739

Residencia San Antonio
Carretera AS 246 - N2 5465
33390 Gijén

Tfno. 629 609 605

Residencia 32 Edad
La Inmaculada

C/ Saavedra, 2 bajo
33208 Gijoén

Tfno. 985 154 763

Residencia Valle del Sol
Carretera AS-248, N2 5365
33391 Caldones

Tfno. 985 137 398

Residencia Virgen de los Reyes
C/ Linares Rivas, 8

33206 Gijon

Tfnos. 985 346 040 | 647 688 596

Residencial El Bibio

C/ Arrieta, 4, bajo

33204 Gijon

Tfnos. 985 135 084 | 684 654 313

Grado

Residencia La Casona

Picaroso, s/n

33820 Grado

Tfnos. 984 102 065 | 664 281264

Residencial Bercio

Ctra. Nacional 634 s/n

33119 Bercid

Tfnos. 985 786 177 / 655 776 324

Mieres

Centro Gerontologico de Ablafa
Antiguo Hospital de Sta. Barbara
33650 Ablana

Tfno. 985 456 601

Centro Sociosanitario Bustiello
Bustiello, 3

33612 Santa Cruz de Mieres
Tfno. 985 422 561

Langreo

Residencia La Flor de Lada
C/ Libertad, 13

33934 Lada

Tfno. 984 183 560

Residencial GerontoVega
Avenida de Vega, 15
33930 La Felguera

Tfno. 985 691 545

Las Regueras

Residencia El Canto
Santullano

33191 Las Regueras
Tfno. 985 799 756
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AS,

centros y
servicios

616

plazas
totales

Oviedo

Centro Geriatrico Morate

Avda. del Cristo, 67

33006 Oviedo

Tfnos. 985 238 653 | 605 474 031

Centro Gerontologico
Washington

Roces, 22

33010 Colloto

Tfnos. 985 985 817 | 628 338 343

Las Cruces Asistencial

Lugar Las Cruces, 69

33185 San Esteban de las
Cruces

Tfnos. 984 105 906 | 644 527 189

Montecerrao Asistencial

C/ Las Regueras, 2

33006 Oviedo

Tfnos. 644 655 993 | 644 527 189

Ovida Centro Intergeneracional
C/ Lena, 5

33006 Oviedo

Tfnos. 984 289 330 | 666 742 728

Oviedo

Ovida Discapacidad
C/ Lena, 5

33006 Oviedo

Tfno. 984 289 330

Residencia Aramo Auditorio
C/ Pérez de la Sala 41, 43 y 45
Bajo

33007 Oviedo

Tfno. 984 708 027

Residencia Aramo Rosal
C/ Rosal, 74, bajo
33009 Oviedo

Tfno. 985 205 209

Residencia La Florida
C/ Cudillero, 3

33012 Oviedo

Tfno. 985 964 370

Residencia Mirasol

Sta. Marina de Piedramuelle, 59
33193 Oviedo

Tfno. 985 780 197

Oviedo

Residencia Ntra. Sra.
de Montserrat

C/ Roces, 5

33010 Colloto

Tfno. 985 794 483

Residencia San Andrés
San Andrés, 95

33119 Trubia

Tfno. 985 786 795

Residencial San Esteban
Sograndio de Arriba, 17
33140 Sograndio

Tfno. 985 906 840

Residencia Santa Elena
C/ Magdalena, 13, bajo
33009 Oviedo

Tfno. 985 219 689

Cor mucho [an AARTE
onoce a los asoclados de AARTE

Parres

Residencia Parres
El Texu, 6

33540 Arriondas
Tfno. 985 840 846

Residencia Parres I/
Romillin

33540 Arriondas
Tfno. 985 438 778

Riosa

Residencia Sierra del Aramo
Plaza de la Constitucioén, 2
33160 La Vega

Tfno. 985 766 850

Salas

Residencia San Pedro

Mallecina, 1

33867 Salas

Tfnos. 984 092 924 | 620 996 764
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San Martin
del Rey Aurelio

Residencia Rivera Onis
Avda. del Parque, 10
33940 El Entrego
Tfno. 985 662 747

Siero

Centro Gerontologico Joca
Los Cuetos, 9

33188 Arglelles

Tfno. 984 474 747

Residencia La Fresneda

La Fresneda, 23

33429 La Fresneda

Tfnos. 985 261 455 | 629 778 278

Residencia Palacio de Lecefies
Barrio de Lecefies, 12U

33938 Valdesoto

Tfno. 985 735 531

Siero

Residencia Palacio de Tiroco
Tiroco de Abajo, s/n

33938 Valdesoto

Tfno. 985 735 820

Residencial Viella
Carretera Sl - 2 N21537
33429 Viella

Tfno. 985 266 180

Soto del Barco

Residencia San Juan

de la Arena

Avda. Los Quebrantos, 10-12
33125 San Juan de la Arena
Tfno. 985 586 062

Residencia Tercera Edad
San Telmo

C/ Marqués de Argudin, 46
33125 San Juan de la Arena
Tfno. 985 586 763
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Atencidn Sociosanitaria a
Personas Dependientes en

INSTITUCIONES SOCIALES
. CERTIFICADO DE
\ PROFESIONALIDAD

> AGENCIA DE COLOCACION AUTORIZADA

Certificado Acreditado por el S.E.P.E.P.A.
== (Eres un...

. C e n 'I' rO d e m G yo re S?

Contacta con nosotros si necesitas incorporar personal cuadlificado a tu plantilla

CONSULTORIA Y FORMACION

ASTURIAS CENTRO DE FORMACION Y DESARROLLO MADRID
C\ Méjico, 12 1° Izg. 33011 Oviedo Avda. Del Mar, 88 33011 Oviedo C\ Zurbano 45, 1° 28004 Madrid
Telf.: 985 282 505 Fax: 984 090 970 Telf.: 985 282 505 Fax: 984 090 970 Telf.: 911 294 893

info@galenoconsulting.com www.galenoconsulting.com



